
DAE 
DEFIBRILATEUR AUTOMATIQUE EXTERNE 

 
 

1) BILAN 
 

Apprécier la conscience  : Poser des questions simples 
 
 
 
 
 
 

Apprécier la ventilation  : Vérifier pendant 10 secondes  si la personne respire  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2) ALERTER 

Composer le 15, 18 ou 112 
 

Vous devez indiquer :  
 

• Le numéro de téléphone avec lequel vous appeler 
• La nature de l’incident (Accident, blessure…) 
• L’état et le nombre de victime (Inconscient….)  
• Votre localisation (Adresse, Bâtiment, N° de rue …) 

 
NE PAS RACCROCHER 

 
 

3) REANIMATION CARDIO PULMONAIRE 
 

SI LA VICTIME EST INCONSCIENTE ET QU’ELLE NE RESPIR E PLUS, 
ELLE EST EN ARRET CARDIO-RESPIRATOIRE 

Ecouter  le bruit de la respiration  

Sentir  le flux d’air expiré par la bouche  

Regarder  le soulèvement de la poitrine  



Les gestes : 30 compressions - 2 insufflations 
 
 
 
 
 
 

 
Paume de la main entre les   Basculer la tête en ar rière et insuffler 
Deux mamelons  
 
 

4) POSE DU DEFIEBRILATEUR  
 

• Aller chercher le défibrillateur situé rue Neuve  en face de la salle des 
fêtes. 

 

 

 

• Mise en place : La position des électrodes doit être conforme au 
schéma visible sur les électrodes ou sur l’emballage  

 
 
 
 
 
 
 
Attention :  
 

• Raser la victime avec le rasoir si la personne est poilue  
• Essuyer la victime si elle est mouillée 
• Déplacer la personne si elle se trouve sur un sol métallique 

 
 

UNE FOIS INSTALLE LE DAE FONCTIONNE 
AUTOMATIQUEMENT 


